,Ob beruflich
oder privat —
Fahrrad, ist
Doch klar!®

In meiner Arbeit als Journalistin und Moderatorin
beschaftige ich mich mit Themen, die sich um
Klimaschutz und mehr Lebensqualitat drehen.
Auch privat interessiert mich die Entwicklung von
nachhaltigen Lebensstilen sehr. Deshalb habe
ich 2014 mein Auto abgeschafft und bin auf ein
Lastenfahrrad umgestiegen.

Damit bin ich super gliicklich: Ich bekomme alles
transportiert und fahre dabei noch an samtlichen
Staus vorbei. Das (Lasten)Rad benutze ich taglich
mit einem guten Gefuhl, weil ich etwas flir meinen
Korper und die Umwelt tue. Und Spald macht das
Fahrradfahren auch noch!

Ich wiinsche mir fiir unsere Stadte und Gemein-
den eine Zukunft, in der es mehr Parks und Platze
statt Parkplatze gibt. Eine Zukunft, in der Fahrrad-
wege durch die Kommunen fiihren, nicht Schnell-
strafRen. Eine Zukunft, in der die Luft nicht durch
Stickoxide oder andere Abgase verschmutzt ist und
unsere Kommunen lebenswert fiir Jung und Alt
sind. Mit der Teilnahme am STADTRADELN
kommen wir dieser Zukunft ein Sttick naher.

Radeln macht glucklich — machen
auch Sie mit!

lhre Q//l/ W

Janipg Steeger
Journalistin, Moderatorin und
Nachhaltigkeitsbotschafterin

Wann wird geradelt?

Bereits zum neunten Mal beteiligt sich die Stadt
Waiblingen von 14. Juni bis 4. Juli 2018 an der
bundesweiten Kampagne "Stadtradeln".

Auch in diesem Jahr unterstiitzt die Initiative
RadKULTUR des Verkehrsministeriums Baden-
Wiurttemberg wieder Kommunen in Baden-
Wurttemberg bei der Teilnahme.

Auftaktveranstaltung am 14. Juni 2018
auf dem Rathausplatz in Waiblingen

Ab 15.30 Uhr gibt es einen kostenlosen Rad-
check und ab 16.30 Uhr bietet die AOK einen
,verpflegungsstand“ mit leckeren Dingen an.

Gegen 17.30 Uhr richtet Oberburgermeister
Andreas Hesky ein kleines GruRwort an das
Starterfeld und gibt diesem das Startsignal.
Gemeinsam wird das Peloton gegen 17.45 Uhr
auf die vom ADFC geflihrte Tour starten.

Abschlusstour am 4. Juli 2018

Los geht’s um 17.30 Uhr auf dem Rathausplatz.

Also gleich anmelden unter:
www.stadtradeln.de/radlerbereich/

Wo gibt‘s Infos?

Alle weiteren wichtigen Infos zu Anmeldung,
Online-Radelkalender, Ergebnisse und vieles
mehr unter:

www.waiblingen.de/Stadtradeln
www.stadtradeln.de/waiblingen/
www.facebook.com/stadtradeln

Haben Sie noch Fragen?

Telefon: 07151 5001-3261
E-Mail: umwelt@waiblingen.de
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Radeln fiir ein gutes Klima

Waliblingen ist dabei!
von 14. Juni bis 4. Juli 2018




Der Wettbewerb fur Radférderung,
Klimaschutz und Lebensqualitat

Waiblingen ist dabei!
14. Juni bis 4. Juli 2018

Jetzt registrieren und mitradeln!

Worum geht’s?

Radeln Sie in drei Wochen maéglichst viele
Kilometer — egal ob beruflich oder privat,
Hauptsache CO,-frei unterwegs!

Das Klima-Buindnis pramiert die fahrrad-aktivsten
Kommunalparlamente und Kommunen, zudem
winken Auszeichnungen und attraktive Preise
durch die Stadt Waiblingen und die Sponsoren.

Wer kann teilnehmen?

Burgerinnen und Blrger der Stadt Waiblingen
sowie alle Personen, die hier arbeiten, einem
Verein angehdren oder eine Schule besuchen.

Wie kann ich mitmachen?

Bilden Sie rechtzeitig vor dem dreiwdchigen
Radel-Event ein Team oder treten einem Team
bei und melden sich online an. Danach wird
losgeradelt und die Radkilometer werden einfach
im Online-Radelkalender unter

oder per STADTRADELN-
App eintragen.

Bitte beachten Sie auch die Sonderaktion
RadPENDLER BW.

Beim STADTRADELN

... sind Sie clever mobil, denn Radfahren bringt
Sie schnell voran, spart Geld, macht Spaf? und
halt Sie fit.

Stadtradeln ist die vom Klimabundnis entwik-
kelte Kampagne zur europaischen Mobilitats-
woche. Die Aktion dient der Férderung des
Null-Emissions-Fahrzeugs Fahrrad im Stadt-
verkehr. Beruflich und privat sollen mdglichst
viele Kilometer geradelt werden.

Fahrradfahren ist aktiver Klimaschutz, so ver-
meidet jeder gefahrene Kilometer 144 gr. CO,.
Naturlich ist Radfahren auch gesund — es
starkt den Kreislauf und die Muskulatur, baut
Stress und Kalorien ab und macht in der Regel
viel Spal. Die Aktion wird vom Bundesmini-
sterium fir Verkehr, Bau und Stadtentwicklung
gefordert.

Das Klimabindnis ermittelt zum Abschluss
nicht nur die fahrradaktivste Kommune mit den
meisten Kilometern und den meisten Kilo-
metern pro Teilnehmer, sondern auch jene mit
dem fahrradaktivsten Kommunalparlament und
den besten Stadtradel-Star.

Teilnehmen kdnnen alle, die Lust aufs Radeln
haben. Einzelradler, -radlerinnen melden sich in
einem bereits eingetragenen Team oder in
einem neuen Team an.

Wer mitradelt, engagiert sich nicht nur fr die
Umwelt und fur sein Wohlbefinden, sondern hat
die Chance auf attraktive Preise. Sie reichen
vom Dampfreiniger tber Mehrzwecksauger bis
hin zu Gutscheinen der beteiligten Fahrrad-
handler. Als Sonderpreis wird unter allen
Teilnehmern ein mobiler Reiniger der Firma
Kércher verlost.

Unterstitzt wird das Stadtradeln 2018 von:

KARCHER

C adfc

Allgemeiner Deutscher
Fahrrad-Club

www.fahrrad-ries.de

Die Gesundheitskasse.
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