Sommerferienprogramm 2019
fUr Seniorinnen und Senioren

\\//

= >
' “

/ 1\

Stadt £

Waiblingen

(NIFORUMNORD  FoRU(M)ITTE

1" 1IMSTADTT




Liebe Seniorinnen und Senioren,

im Jahr der Gartenschau musste man das Remstal und
unser schones Waiblingen bei der Fllle an Sehenswertem
und Erlebbarem eigentlich gar nicht verlassen. Davon
konnten Sie sich sicher in den letzten Tagen und Wochen
auch schon selbst Uberzeugen.

Es qilt aber immer: den Wert der Heimat kann man dann am
besten schatzen, wenn man auch anderes kennenlernt. So
sind im vorliegenden Sommerferienprogramm neben den
Angeboten, die in Waiblingen stattfinden, auch wieder
Ausfluge in die weitere Umgebung mit dabei.

Der Mix von Tagesausfligen und Halbtagesunternehmungen
gibt Ihnen auch bei eingeschrankter Mobilitat die Moglichkeit,
an vielen Angeboten teilzunehmen.

Wir hoffen, Ihnen mit diesem Ferienprogramm Erlebnisse
vermitteln zu konnen, die in guter Erinnerung bleiben und
von denen Sie gerne erzahlen.

In diesem Sinne winsche ich Ihnen fir alle Ausflige und
Veranstaltungen interessante Eindricke und vergnugliche
Stunden bei hoffentlich gutem Sommerwetter!
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Alteste Stadt und hochste Aussicht: Rottweil und der
Thyssen-Turm

Unsere Fahrt fUhrt uns zunachst zum modernen Aufzugstestturm
der Firma Thyssen, der mit seinen 246 m Hohe der zweithdchste
Testturm der Welt ist. Seine Aussichtsplattform auf 232 m ist die
hoéchste Besucherplattform Deutschlands. Da die Reservierung von
Karten auf den Turm keinen bevorzugten Einlass bietet, werden wir
die Karten vor Ort kaufen, was eventuell eine Wartezeit
miteinschliet. AnschlieBend werden wir gemeinsam zum
Mittagessen in die Brauereigaststatte zum Pflug fahren. Um 14:30
Uhr gibt die 1,5-stiindige Stadtflihrung durch das mittelalterliche
Rottweil uns Einblicke in die Geschichte der altesten Stadt Baden-
Wirttembergs, die ihre ersten Wurzeln in der Zeit der Rémer hat.
Den Staufern verdankt Rottweil seinen denkmalgeschutzten Kern
mit seinen mittelalterlichen Bauwerken. Das Wahrzeichen Rottweils
ist der Schwarze Turm, durch den an der Fasnet die Narren
springen. AnschlieRend geht unsere Fahrt wieder zuriick nach
Waiblingen.

Termin: Mittwoch, 31. Juli 2019

Abfahrt: 8:00 Uhr Forum Nord (Schulbushaltestelle), 8:15 Uhr
Forum Mitte.

Kosten: 30,00 € fur Fahrt, Eintritt Thyssenaufzug-Testturm
und Stadtfiihrung

Riickkehr: ca. 19:00 Uhr.




Film: ,Astrid“ Kooperationsveranstaltung mit dem
Kommunalen Kino und der Stadtbucherei

Bereits in jungen Jahren widerfahrt Astrid Lindgren etwas, das
ihr Leben fur immer verandern wird: Mit der tiefen Sehnsucht ein
Leben voller Selbstbestimmung zu fihren, beginnt die junge
Astrid ein Praktikum in einer Tageszeitung. Prompt kommen sich
sie und der sehr viel altere Herausgeber Blomberg naher. Als sie
kurz darauf ungewollt von ihm schwanger wird, begibt sie sich
nach Kopenhagen zu ihrer Freundin Marie, um lhren Sohn Lasse
dort zur Welt zu bringen. Es beginnt eine Zeit die der jungen
Astrid und lhrem Sohn eine Menge abverlangt, sie aber auch zu
einer der inspirierendsten Frauen unserer Zeit sowie eine der
angesehensten Geschichtenerzahlerinnen der Welt machte...

Termin: Mittwoch, 7. August 2019, 17 Uhr im Traumpalast in
Waiblingen

Kosten: 6,-- € (bitte Karten direkt im Kino I6sen oder
reservieren unter Traumpalast-Ticket-Hotline 0711/
55090770) Weitere Information: www.koki-waiblingen.de

Remstal Gartenschau:
Fuhrung tiber den TalaueKunst Weg in Waiblingen

Anlasslich der Remstal Gartenschau widmet Waiblingen der
Kunst im offentlichen Raum einen eigenen Wanderweg: den
TalaueKunst Weg.

Bei einem Kunstspaziergang durch die Waiblinger Innenstadt
und die nahegelegene Talaue werden ausgewahlte Skulpturen
in den Blick genommen. Wir schenken ihnen dabei die
Aufmerksamkeit, die man der Kunst im offentlichen Raum in der
Hektik des Alltags oftmals nicht gewahrt. Die Stadt bietet dazu
gleich eine ganze Reihe international renommierter Kiinstler wie
Stephan Balkenhol, Richard Deacon, Olafur Eliasson und Tobias
Rehberger. Naturlich ist bei der Fuhrung auch Waiblingens
Beitrag zu den ,16 Stationen®, die begehbare Gebaudeskulptur
von Jirgen Mayer H., mit dabei. Die gesamte Wegstrecke
betragt ca. 6 km.

Termin: Donnerstag, 8. August 2019

Treffpunkt: 10 Uhr Eingang der Galerie Stihl Waiblingen
Kosten: 5,-- €

Dauer: ca. 90 Min.




Hoch hinaus: Zur Einkehr in die
Aussichtsgaststatte ,,Heuchelberger Warte*

Das Ausflugslokal ist nach dem benachbarten Turm benannt.
Der schlanke Turm wurde 1483 unter dem wurttembergischen
Grafen Eberhard im Bart gebaut. Er diente als westlicher
Endpunkt zur Uberwachung des Wirttembergischen
Landgrabens, eines Grenzwalls, der Wirttembergs Nordgrenze
bildete und das Neckartal zwischen Heuchelberg und
Loéwensteiner Bergen abriegelte. Die Aussicht Uber weite
Gebiete des Unterlands war damals wie heute atemberaubend.
Fir das leibliche Wohl in der Gaststéatte sorgt die durchgehend
warme Kiche. Als Schmeck-den-Siden-Gastronomie steht die
,Heuchelberger Warte“ fir Regionalitdt in Kiche und Keller.
Zusatzlich ist der Betrieb bio-zertifiziert. Die Gaststatte kann man
vom Parkplatz in etwa zehn Minuten zu Ful} erreichen oder sich
vom ,Heuchelberghupfer®, einem Shuttle-Bus abholen lassen.
Nach wohlschmeckendem Mahl kénnen Sie den Aussichtsturm
besteigen oder einen Abstecher in den schdnen, nahegelegenen
Wald unternehmen. Da Sie den Nachmittag aber auch einfach
im schénen Lokal ausklingen lassen kénnen, ist der Ausflug auch
fur diejenigen unter Ihnen geeignet, die nicht so gut zu Ful} sind.

Termin: Donnerstag, 15. August 2019

Abfahrt: 15:15 Uhr Forum Mitte, 15:30 Uhr Forum Nord
(Schulbushaltestelle)

Kosten: 13,-- € fiir die Fahrt

Riickkehr: ca. 20:30 Uhr
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Zur Perle des Schwabischen Waldes: Ebniseefiihrung
mit Polizeiprasident a.D., Konrad Jelden

Der Ebnisee ist der grofite See im Schwabischen Wald — und im
Sommer ein  beliebtes  Ziel fir Badefans  und
Erholungssuchende. Er gilt als ein lebendiges Stiick Geschichte
der FloRerei in Wirttemberg. Vor 250 Jahren wurde die "Perle
des Schwabischen Waldes" aufgestaut. Der kiinstliche See
entstand damals als Teil des Systems zur Versorgung der
Landeshauptstadt Stuttgart mit Brennholz. Mit der Entwicklung
der Eisenbahn endete die Bedeutung der Flolkerei und der See
wurde vernachlassigt. Als der Ebnisee von 1884 an zum Schutz
vor Hochwasser wieder angestaut wurde, entwickelte er sich
rasch zu einem beliebten Ziel fir Urlauber. Der in Waiblingen
wohnende Polizeiprasident a.D. und Vorsitzende des
Ebniseevereins, Konrad Jelden, nimmt uns mit auf eine Fihrung
rund um den See und erzahlt von der Fl6Rerei, von Land und
Leuten, dem Leben am See heute und in friheren Zeiten. Bei
unserer Seeumrundung auf (fast) ebenen Wegen legen wir in der
Waldschanke am noérdlichen Ende des Sees eine kleine
Trinkpause ein und kehren zum Abschluss zu Kaffee und Kuchen
ein ins ,Himmelreich®.

Termin: Mittwoch, 21. August 2019

Abfahrt: 12:45 Uhr Forum Mitte, 13:00 Uhr Forum Nord
(Schulbushaltestelle)

Kosten: 15,-- € fiir Busfahrt, Fahrt und Ebniseefiihrung
Riickkehr: ca. 19:00 Uhr.




Bliihendes Leben: Bundesgartenschau Heilbronn

Die Bundesgartenschau mit ihrem zweijahrigen Turnus findet
dieses Jahr in Heilbronn statt. Sie umfasst 40 Hektar Flache
zwischen Neckararm und Neckarkanal und liegt nahe der
Innenstadt vor der malerischen Kulisse der Weinberge und
kraftvoller Industriegebdude. Wahrzeichen st ihr rosa
Gartenzwerg Karl. Der Bereich Gartenausstellung vermittelt
Eindricke vom blihenden Leben. Die Stadtausstellung, eine
Premiere in der Geschichte der BUGA, beherbergt schon zu
Ausstellungszeiten 800 Bewohner und zeigt urbane Architektur,
eingebettet in Parklandschaft. Nach der BUGA wird sie die
Grundlage fir das Stadtquartier Neckarbogen bilden. Das
Gelande ist in 5 Atmospharen eingeteilt: ,Die neuen Ufer®, ,Die
Sommerinsel®, ,Die Stadt im Werden®, ,Das Inzwischenland” und
,Die Forscherinsel“. Wir verbringen den Tag in der BUGA auf
eigene Faust und treffen uns zur Rickfahrt am Ausgangspunkt
(die genaue Ruckfahrtszeit geben wir vor Ort bekannt).

Termin: Mittwoch, 28. August 2019

Abfahrt: 8:30 Uhr Forum Mitte, 8:45 Uhr Forum Nord
(Schulbushaltestelle)

Kosten: 17,00 € fur die Fahrt, 20,00 € Eintritt in der Gruppe
oder 8,00 € Eintritt ab 50% Handicap

Riickkehr: ca. 18:30 Uhr

Im Wald der Nibelungen: Michelstadt und Amorbach

Auf eine 1275-jahrige Stadtgeschichte kann Michelstadt im
Odenwald zuruckblicken. Zum mittelalterlichen Stadtbild tragen
zahlreiche Bauwerke in der malerischen Alistadt bei. Das
historische Rathaus aus dem Jahre 1484 zahlt zu einem der
schonsten Fachwerkhdauser Deutschlands. Sehenswert sind zudem
die hinter dem Rathaus gelegene evangelische Stadtkirche mit der
Jann Orgel, die Michelstadter Kellerei samt einer voll
funktionstiichtigen Getreidemiihle oder auch die sehr gut erhaltene
Synagoge. Bei einer Fuhrung in zwei Gruppen besichtigen wir die
Altstadt mit den wichtigsten Sehenswirdigkeiten. Anschlie3end
kehren wir ein in den Michelstadter Rathausbrau, das noch heute
von den Eltern der aus Michelstadt stammenden Schauspielerin
Jessica Schwarz betrieben wird. Bevor es weitergeht nach
Amorbach, haben Sie noch etwas Zeit, um die Stadt auf eigene
Faust zu erkunden. Amorbach ist bekannt durch sein berihmtes
Kloster. Nachdem wir uns Kaffee und Kuchen im Café
Schlossmuhle haben schmecken lassen, ist noch Zeit fir einen
Rundgang durch die Stadt oder Besichtigung der Abteikirche.

Termin: Mittwoch, 4. September 2019

Abfahrt: 7:45 Uhr Forum Nord (Schulbushaltestelle), 8:00 Uhr
Forum Mitte

Kosten: 20,-- € fiir Fahrt und Stadtfiihrung

Riickkehr: ca. 20:00 Uhr




Anmeldungen fiir das Sommerferienprogramm:

Forum Mitte

Martin Friedrich
BlumenstraRe 11
71332 Waiblingen
Tel:07151/5001-2696

Forum Nord

Stadtteilbliro und Stadtteiltreff
Patricia Rehbein-Bonisch
Salierstrafe 2

71334 Waiblingen

Tel: 07151/5001-2690

Gerne nehmen wir lhre Anmeldungen fir eine oder
mehrere Fahrten ab Mittwoch, dem 3. Juli 2019,
10:00 Uhr im Forum Mitte oder im Forum Nord
personlich entgegen. Telefonische Anmeldungen
konnen wir leider erst ab 4. Juli entgegennehmen.

Bei der Anmeldung bitten wir um eine
Vorauszahlung von 10 € je Fahrt innerhalb von 14
Tagen nach der Anmeldung. Sie konnen zusatzlich
zu lhrer eigenen Anmeldung maximal eine weitere
Person anmelden.



